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Chlosterli

Bauarbeiten vor der Kiiche

Mitte Oktober haben die Bauarbeiten
far den neuen Busunterstand sowie den
Abstellbereich mit Verschalung der
Presscontainer begonnen. Nachdem die
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Chlosterli

Jodtabletten im Briefkasten
- eine vorsorgliche
Schutzmassnahme

Im Oktober bekamen viele Bewohnende
von der Armeeapotheke Jodtabletten
per Post zugesandt - ohne zusatzliche
Information. Bei einigen Bewohnenden
sorgte dies fur Verwirrung, welche wir
nun entwirren moéchten.

Jodtabletten werden alle zehn Jahre an
Schweizer Haushalte, die im Umkreis

- = yon 50 km zu einem Kernkraftwerk ste-

alte Verschalung entfernt wurde, konn-
ten die neuen Fundamente erstellt und
die entsprechenden Erdarbeiten vorge-
nommen werden. Im gleichen Arbeits-
schritt wurde im Einfahrbereich eine
neue Regenrinne erstellt. Bei den letz-
ten grossen Regenfallen floss sehr viel
Wasser in Richtung neuen Kichenein-
gangsbereich und hat die Kapazitat der
bestehenden Rinne gesprengt. Starkre-
gen wird es auch in Zukunft geben. Mit
dieser Massnahme ist nun gewahrleis-
tet, dass die Kiichenmannschaft trocke-
nen Fusses arbeiten kann. Wenn die
Erdarbeiten abgeschlossen sind, werden
die Verschalungen und die nétigen
Dacharbeiten beim Unterstand begin-
nen. Unsere Zielsetzung ist, dass samtli-
che Arbeiten vor dem ersten Schneefall
abgeschlossen sind.

hen, verschickt. Es handelt sich dabei
um eine vorsorgliche Schutzmassnahme
fur den Fall eines schweren Kernkraft-
werkunfalls in der Schweiz oder im na-
hen Ausland.

Die letzte Verteilaktion fand 2014 statt.
Da das Haltbarkeitsdatum der damals
verteilten Tabletten bereits Ende 2023
ablauft, hat die Armeeapotheke im
Herbst 2023 eine neue Verteilkampagne
im Umkreis von 50 km um die Kern-
kraftwerke Goésgen, Beznau
und Leibstadt durchgefiihrt.
Da der Kanton Zug noch in
dieser Zone ist, wurden die



Verteilgebiet Jodtabletten

@ Aktive Kernkraftwerke
»%4 KKW Mihleberg (im Ruckbau)

Verteilgebiet bisher
Verteilgebiet ab 2023

Tabletten im ganzen Kanton verschickt.
Diese Jodtabletten sind fur den Notfall
bestimmt und durfen nur auf ausdrick-
liche Anordnung der Nationalen Alarm-
zentrale (naz.ch) eingenommen wer-
den.

Gemass der Eidg. Kommission flr Strah-
lenschutz (KSR) ist fur Personen Uber 45
Jahren eine Einnahme der Jodtabletten
nicht mehr empfohlen. Auf Rickfrage

Stand der Dinge
Seit rund einem Monat arbeitet der
dritte Stock in der Pflege mit den neu-
en Arbeitszeiten. Wir haben im Sep-
tember-Echo dartber berichtet. Die ers-
ten Erfahrungen sind gemacht. Ein
nachster Schritt ist nun, dass wir ein
weiteres Mal zusammensitzen und uns
gegenseitig austauschen. Es ist uns
wichtig, dass wir die Befindlichkeiten
und Erfahrungen unserer Bewohnen-
den kennen und ernst nehmen kénnen.
Wir laden deshalb alle Bewohnenden,
vor allem jene vom dritten Stock, zu ei-
nem Austausch ein. Wir treffen uns am

Dienstag, 7. November
um 14.30 Uhr im Bankettsaal

beim Bundesamt fir Gesundheit

BAG, Abteilung Strahlenschutz,

Sektion Radiologische Risiken, wurde
uns mitgeteilt, dass es nicht mdéglich sei,
den Versand so zu steuern, dass nur jin-
gere Burger diese bekommen. Aus die-
sem Grund haben alle Bewohnenden
des Chlosterlis diese Tabletten erhalten.

Was geschieht nun mit diesen Tabletten
im Chlésterli

Unsere Mitarbeitenden der Pflege wer-
den diese bei den Bewohnenden ein-
sammeln und in unserer Apotheke rich-
tig lagern. Falls Angehdrige diese nach
Hause nehmen und dort lagern méch-
ten, durfen sie das selbstverstandlich
selbst machen. Wir bitten diese Ange-
hoérigen mit der jeweiligen Abteilung
direkt Kontakt aufzunehmen. Fur allfal-
lige Fragen stehen wir lhnen gerne zur
Verfligung.

Wir freuen uns auf lhr Erscheinen und
sind gespannt, wie die Bewohnenden
die Umstellung erlebt haben.

@-ch vilkonmen

Wir begrussen als neuen Bewohner
im Chlosterli

Herr Josef Birrer

Wir winschen ihm einen
schénen Aufenthalt und freuen uns
auf die gemeinsame Zeit.
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Frau Annamarie Hugener

In liebevoller Erinnerung nehmen wir
Abschied von: ¢

Herr Werner Stocklin




Unvolistiandige Listen

Wir wurden bereits mehrmals darauf
angesprochen, wieso im Echo nicht
mehr alle Geburtstage und Eintritte
aufgefuhrt sind. Hier liegt kein Fehler
unsererseits vor, sondern dies ist eine
Folge des neuen Datenschutzgesetzes.
Wir haben bei allen Bewohnenden das
Einverstandnis eingeholt, ob wir per-
sonliche Angaben veréffentlichen duir-
fen. Bei jedem Neueintritt fragen wir
nach, ob wir Daten und Bilder vero6f-
fentlichen darfen. Wir respektieren die-
se Wiunsche und versuchen alles, damit
die Daten von unserer Seite mdglichst
geschitzt werden. Aus diesem Grund
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Sonntag,

3. Dezember 2023

11.15 Uhr Musikalische Unterhaltung
mit der Kapelle Urs Brahlmann

11.30 Uhr Reichhaltiges Metzgete-Buffet
Anmeldung nimmt das ]
Sekretariat gerne entgegen.
Tel. 041 /754 66 00

Preise:

o Erwachsene Fr. 35.00
Kinder 7-12 Jahre Fr. 20.00
Kinder bis 6 Jahre gratis

sind zum Beispiel die Geburtstags-
listen im Echo nicht mehr vollstan-

dig. Wir gehen davon aus, dass
wenn jemand nicht mdchte, dass der
Geburtstag erwahnt wird, er/sie dies
auch auf der Station nicht moéchte. Aus
diesem Grund werden bei diesen Be-
wohnenden die Geburtstagsstandchen
auf der Station fortan weggelassen.

Ob wir Fotos von Veranstaltungen ver-
offentlichen durfen, haben wir eben-
falls nachgefragt. Einige Bewohnende
mochten keine Veréffentlichung. Auch
das respektieren wir natirlich. Da es ein
grosser Aufwand ist, die Fotos einzeln
zu Uberprifen, verzichten wir momen-
tan auf die gesamte Veroffentlichung
von Fotos auf Facebook, Linkedin,
Homepage etc.. Wir sind daran, einen
Ablauf zu definieren, damit wir zukUnf-
tig mit geringem Aufwand die Fotos
sortieren und trotzdem die Winsche
respektieren kénnen.

Ein- und Austritt gehéren auch zu den
persdnlichen Daten, weshalb es in Zu-
kunft méglich ist, dass man nicht er-
fahrt, wenn es im Nachbarzimmer einen
Wechsel geben hat.

Personelle Mutationen

Eintritt:

Frau Martha Kuhn
Mitarbeiterin Gastro

Wir wiinschen ihr einen guten
Start und freuen uns auf die
Zusammenarbeit.

Austritt:

Frau Elvira Landtwing
Pflegemitarbeiterin

Wir danken herzlich fur Ihren Einsatz
und wunschen fur die Zukunft
alles Gute.
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12. November 2023
von 13:30 - 18:00 Uhr
im Chlésterli Unterageri

Wir freuen uns, moglichst viele Einzelspieler oder auch ganze
Formationen begriissen zu diifen.
Klavier und Bass sind vorhanden.

Racletteplausch

Im November findet auf jedem Stock
ein Racletteplausch statt. Das heisst,
das Raclette wird am entsprechenden
Mittag ab 11.30 Uhr im betreuten Be-
reich selber zubereitet. Die Teilnah-
me ist freiwillig und diejenigen, die
kein Raclette essen mdéchten, nehmen
das Mittagessen wie gewohnt ein.

Montag, 06. Nov. 1. Stock
Mittwoch, 08. Nov. 3. Stock
Montag, 13. Nov. Gruppen
Montag, 27. Nov. Erdgeschoss
Mittwoch, 29. Nov. 2. Stock

Anmeldungen nehmen die Abteilun-
gen gerne entgegen.

Wir gratyjieremn

im November herzlich zum
Geburtstag:

3. November:
Herr Richard Iten

4. November:
Herr Ulrich Kurz

8. November:
Frau Josefina Iten

9. November:
Frau Marie-Louise Hausheer

Frau Maria-Lydia Biinter

10. November:
Frau Emmi Etter

11. November:
Frau Monika Struck

15. November:
Herr Remo Nussbaumer

17. November:
Herr Hans Miiller
Frau Rita Kappeler

21. November:
Frau Rosa Marie Hartmann

Wir wiinschen den Jubilarinnen und
Jubilaren ein schones Fest und viel
Gluack im neuen Lebensjahr.

Geburtstagsessen

Wir freuen uns,
die November-Jubilarinnen und
Jubilare am

Donnerstag, 30. November

zum gemeinsamen Essen einzuladen.

u \‘f‘wﬂ o Treffpunkt um 11.30 Uhr

im Bankettsaal




Monatsagenda
ohne
wochentliche Aktivitaten

Donnerstag, 2. November
Treffen pensionierte
Chiosterli-Mitarbeitende
11.00 Uhr im Bankettsaal

Muulorgele und singen
14.00 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 3. November

katholischer Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Ausflug Husky Lodge Muotathal
13.15 Uhr Treffpunkt Eingang

Montag, 6. November
Racletteplausch 1. Stock
11.30 Uhr auf Abteilung

Kino ,,Schellenursli”
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal

Dienstag, 7. November
Retrotag
09.00 - 16.30 Uhr im Retroraum

Austausch mit Bewohnenden 3. Stock
14.30 - 16.00 Uhr im Bankettsaal

Mittwoch, 8. November
Racletteplausch 3. Stock
11.30 Uhr auf Abteilung

Donnerstag, 9. November
Fondue-Plausch
Alterskommission Agerital
Agerihalle
11.15 Uhr Treffpunkt Eingang

Donnerstag, 9. November
Begegnungsnachmittag mit der
Frauengemeinschaft Unterageri

14.00 Uhr in der Cafeteria
Kuchen wird offeriert

Lismi Atelier
14.30 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 10. November
reformierter Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Sonntag, 12. November
Stubeta, Musikanntentreff
13.30 Uhr im Mehrzwecksaal
Jeder kann mitmachen!

Montag, 13. November
Racletteplausch Gruppen
11.30 Uhr auf Abteilung

Wer wird Millionar?
18.15 Uhr Mehrzwecksaal

Dienstag, 14. November
Deko Cafeteria
09.00 - 17.00 Uhr im Aktivitatenraum

Mittwoch, 15. November
Spielspass mit Wii
12.45 Uhr in der Nellystube

Donnerstag, 16. November
Flicken
13.30 Uhr im Aktivitatenraum

Maria Widmer liest: ,,Mutanfall”
von Lisa Marti
14.30 Uhr in der Nellystube

Liechterumzug Kindergarten
17.45 Uhr im Speisesaal

Freitag, 17. November
katholischer Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Ausflug Museum Goldau
~Postgeschichte Schwyz"
13.15 Uhr Treffpunkt Eingang

Montag, 20. November
Lotto
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal




Dienstag, 21. November
Bier brauen
09.00 - 10.30 Uhr im Aktivitatenraum

Mittwoch, 22. November
Spielspass mit Wii
12.45 Uhr im Aktivitatenraum

Klassisches Kinderkonzert
“Weisheit und Jugend”
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal

Donnerstag, 23. November
Malen
14.30 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 24. November
katholischer Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Weindegustation mit Raclette
16.00 - 21.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Theater Oberageri
~Hesch en Vogel?”
19.15 Uhr Treffpunkt Eingang

Samstag, 25. November
Weindegustation mit Raclette
10.00 - 21.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Montag, 27. November
Racletteplausch Erdgeschoss
11.30 Uhr auf Abteilung

Dienstag, 28. November
Deko fiir Zimmer
09.00 - 17.00 Uhr im Aktivitatenraum

Mittwoch, 29. November
Racletteplausch 2. Stock
11.30 Uhr auf Abteilung

Mittwoch, 29. November

Seniorenhock in der Agerihalle
Adventsstimmung und
Besuch vom Samichlaus
13.15 Uhr Treffpunkt Eingang

Donnerstag, 30. November
Geburtstagsessen der November-
Jubiarinnen und Jubilare
11.30 Uhr im Bankettsaal

Weben
14.30 Uhr im Aktivitatenraum
Offentlich

=>
=> im Sekretariat anmelden

DEGUSTATION - UNTERAGERI - CHLOSTERLI :
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Christophe et Aurélie Jasqued Veronique et Claude Burket
Rie de la Croix de Corban 4 Rue de I'Eglise 38a
1067 Bramows=Sion 1955 St-Pierre-de-Clages - Chamoson
T+41 79 193 54 72 T+41 79211 44 45T +41 79 211 44 53
nfoacequodyins ch cave®@iguidambar ch
Wunderschoner Familienbetrieh eines Eleine Wainkellerei, Bio-Schweir rertifiziert,
Weinbavemn, der seine Welnberge mit viel welche sich mit ganzem Herzen fir die
Herzhlyt |11Imj,1 und typische Weine von hoher Bipdiversitat ihres Terroirs einsetzt und
Cualitat herstellt gleichzeitig Weine herstellt, die Emationen
Das Weingut liegt rwischen Sion und wermittedn.
St-Léonard und betreibt eine integrierte Das Weingut liegt auf dem Terroir der
Produknion, welche die Umwelt respektien Gemeinde Chamoson in St-Plerre-de-Clages,
und 5|9ichz+:h5 die Cualitat als Hau;:.tanlipg?n wio die Vielfalt die Hpr',mll..-ns Non
behilr. ausdrucksstarken Qualititsweinen
ermalicht,

WIR ORGANISIEREN EIN WALLISER WOCHENENDE
AM 24, NOVEMBER VON 16 UHR BIS 21 UHR UND AM 25, NOVEMBER VON 10 UHR BIS 21 UHR.

ENTDECKEN UND DEGUSTIEREN SIE UNSERE WEINE UND GENIESSEN SIE EIN WALLISER
RACLETTE.
WIR ERWARTEN SIE MIT IHREMN FAMILIEN UMD FREUNDEM BEI EINEM GLAS ODER IWEI,
UB EINEM AUTHENTISCHEN UND KGSTLICH MOMENT ZU0 TEILEN,
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