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Chlosterli

Anpassung der Aktivitaten

Seit geraumer Zeit mussten wir sehr vie-
le Ablaufe, Aktivitdten und Veranstal-
tungen anpassen, neu organisieren oder
ausfallen lassen. Langsam kommt die
Zeit danach: Wir Gberlegen uns, wie wir
schrittweise wieder zu den bewdhrten
Aktivitaten und Veranstaltungen zu-
rickkehren kénnen. Anhand der jetzi-
gen Tendenzen haben wir beschlossen,
die ersten Anpassungen vorzunehmen.
So wird ab dem 1. Marz der erste Schritt
umgesetzt. Veranstaltungen, welche

man mit Masken durchfihren kann,
werden wieder Uber das ganze Haus zu-
sammengefihrt. Die Aktivitditen und
Gottesdienste, welche wir bis anhin nur
abteilungsweise durchgefuhrt haben,
werden wieder gesamtheitlich angebo-
ten. Zusatzlich kann der Jassabend, das
Kino und der Freitagsstamm wieder ins
Veranstaltungsprogramm aufgenom-
men werden. Da im Baschi-Fit das Tra-
gen von Masken hinderlich ist, wird die-
ses weiterhin nur abteilungsweise ange-
boten.

Wir hoffen, dass wir bis April wei-

tere Schritte umsetzen koénnen,

dazu mussen wir jedoch die Vor-
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gaben des Kantons und des BAG's ab-
warten. Aus unserer Sicht kdbnnen wei-
tere Anpassungen vorgenommen wer-
den, sobald wir die Maskenpflicht fir
Bewohnende innerhalb des Chldsterlis
aufheben kénnen.

Einer der weiteren Schritte wird die
Ruckkehr in den Speisesaal sein. Die
Umfrage hat gezeigt, dass die meisten
Bewohnenden wilinschen, dass wir den
Speisesaal wieder in Betrieb nehmen.
Diesen Wunsch werden wir, sobald es
die Situation erlaubt, umsetzen.

Wir danken allen Bewohnenden und
Angehérigen fir ihre Unterstitzung
und das Verstandnis, welches uns in die-
ser Situation entgegengebracht wird.




Nachbarschaﬁshdie
Aegerital

Seit 20 Jahren fuhrt die Nachbarschafts-
hilfe Aegerital Menschen zusammen.
Sie begleitet, hilft und unterstitzt. Im-
mer freiwillig, unentgeltlich und ohne
Verpflichtung.

Auch im Chlésterli ist die Nachbar-
schaftshilfe tatig. Erinnern Sie sich an
die jeweils im August stattfindenden
Nachmittagsausflige zum Restaurant
Schitzen? In Begleitung der Nachbar-
schaftshilfe Aegerital ging es zu Fuss, im
Rollstuhl oder per Chlésterlibus zum
Restaurant Schutzen, wo auf alle ein
wunderbarer, leckerer Zvieri wartete.
Bei Kaffee und Kuchen wurden Ge-
schichten erzahlt und Erinnerungen auf-
gefrischt. Ein Nachmittag, den nicht nur
die Chldsterli Bewohner genossen ha-
ben, sondern auch die Freiwilligen der
Nachbarschaftshilfe. Leider konnte letz-
tes Jahr der Anlass aufgrund der Covid
Pandemie nicht stattfinden. Hoffen wir
doch, dass es im kommenden August
wieder moglich sein wird.

Freiwillige der Nachbarschaftshilfe be-
gleiten auch wahrend des Jahres ver-
schiedene Bewohner im Chlosterli. Sei
es zum Spazieren, Vorlesen, Spielen, zur
PC-Unterstlitzung oder ganz einfach
zum Plaudern und Zuhéren.

Vielleicht sind auch Sie gerade jetzt
froh, um eine Abwechslung oder Unter-
stitzung, voribergehend oder auf lan-
gere Zeit. Neue Begegnungen zuzulas-
sen braucht manchmal etwas Mut, kén-
nen jedoch fir beide Seiten bereichernd
sein und zu einem lebendigen Aus-
tausch beitragen.

Zogern Sie nicht und
kontaktieren Sie un-
sere Koordinatorin

Frau Edith Buttiker h
Tel. 079 652 01 07 ‘

Neue Arbeitszeiten

Unsere Arbeitszeiten sowie die Struktu-
ren in der Pflege entsprechen nicht
mehr dem heutigen Qualitatsstandard.
Deshalb ist es notwendig, dass wir unse-
re Arbeitszeiten und somit auch die Ab-
laufe innerhalb der Pflege anpassen.
Damit kénnen wir den Anforderungen
im Alltag noch besser gerecht werden
und bleiben fir die Personalrekrutie-
rung weiter attraktiv. Was heisst das fur
Sie?

Wir laden Sie herzlichst ein, uns in die-
sen Veranderungen zu unterstitzen
und mit uns zusammen einen neuen
Weg zu gehen. Grundsatzlich bedeutet
es, dass wir am Nachmittag mehr Res-
sourcen fUr Gesprache haben, dass wir
die Arztvisiten gemeinsam mit dem Arzt
fUhren kénnen, und dass schwierige Si-
tuationen und Anliegen mehr

Raum erhalten, um diese anzu-



gehen. Tatigkeiten, welche bis-

her am Morgen stattfanden,

werden auf den Nachmittag
und/oder den Abend verlagert. Es findet
eine gleichmassige Verteilung der Auf-
gaben auf den ganzen Tag statt. Dies
heisst, dass die Kérperpflege nicht mehr
immer vor dem Friuhstick getatigt, son-
dern bei einigen Bewohnenden auf den
spateren Morgen, Nachmittag oder
Abend verschoben wird, natirlich mit
vorgangiger Planung und Information
an Sie.

Am 1. Marz 2021 werden wir dieses 3-
monatige Projekt starten. Unser Ziel ist
es, innerhalb dieser 3 Monate soweit zu
optimieren, dass wir ab dem 1. Juni
2021 unsere neuen Arbeitszeiten und
angepassten Ablaufe definitiv einfih-
ren kédnnen. Mit den Anpassungen wol-
len wir unserem Leitbild «sich wohlfth-
len» ein weiteres Stlick ndherkommen.
Ebenso streben wir eine positive Aus-
wirkung auf die Qualitat in allen Belan-
gen und die Attraktivitat fir das Perso-
nal an, welches oft von ausserhalb des
Ageritals anreist.

Wir freuen uns auf die neuen Heraus-
forderungen und bedanken uns bereits
heute fur die unterstutzende, wohlwol-
lende Zusammenarbeit und freundliche
Kommunikation, auf die wir auch lhrer-
seits angewiesen sind. Fir Fragen oder
Anliegen stehen lhnen die jeweiligen
Teamleitungen der Abteilungen sowie
ich, Rowena V. Fischer, zur Verfligung.

Monatsagenda
ohne
wochentliche Aktivitaten

Montag, 1. Marz
Denktreff
13.15 Uhr im Aktivitatenraum

Donnerstag, 4. Mérz
Boccia
09.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Flicken
13.30 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 5. Marz
katholischer Gottesdienst
mit Krankensalbung
10.15 Uhr in der Kapelle

Krankensalbung auf den Abteilungen
vormittags

Sonntag, 7. Méarz
Tag der Kranken

Montag, 8. Marz
Denktreff
13.15 Uhr im Aktivitatenraum

Montagsmaler
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal
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In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von:
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Frau Marie Hiirlimann e
Frau Josy Iten .

Herrn Karl Bamert




Dlenstag. 9 Marz

Thementag Osterdeko
09.00 - 17.00 Uhr im Aktivitatenraum

Donnerstag, 11. Marz
Boccia
09.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Lismi Atelier
14.30 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 12. Marz
reformierter Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Montag, 15. Marz
Denktreff
13.15 Uhr im Aktivitatenraum

Kino ,Watterschmocker”
18.15 Uhr in der Nellystube

Dienstag, 16. Marz
Thementag Osterdeko
09.00 - 17.00 Uhr im Aktivitatenraum

Donnerstaq, 18. Mérz
Boccia
09.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Malen
14.30 Uhr im Aktivitatenraum
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Freitag, 19. Mérz
katholischer Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Montag, 22. Marz
Denktreff
13.15 Uhr im Aktivitatenraum

Bilderquiz
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal

Dienstag, 23. Mérz
Weben
14.30 Uhr im Aktivitatenraum

Donnerstag, 25. Marz

Boccia
09.00 Uhr im Mehrzwecksaal

Lismi Atelier
14.30 Uhr im Aktivitatenraum

Freitag, 26. Mérz
katholischer Gottesdienst
10.15 Uhr in der Kapelle

Montag, 29. Marz
Denktreff

13.15 Uhr im Aktivitatenraum

Osterlotto
18.15 Uhr im Mehrzwecksaal

Dienstag, 30. Mérz
Puzzletag

09.00 - 17.00 Uhr im Aktivitatenraum
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Bericht der Bauleitung

Die Wetterbedingungen und Tempera-
turen im Februar beeinflussen den Bau-
ablauf im Aussenbereich auch weiter-
hin. Nach einem kurzen Temperaturan-
stieg anfangs Monat, bei denen die Fas-
sadenarbeiten begonnen werden konn-
ten, wurden sie bereits nach wenigen
Tagen aufgrund von eisig, winterlichen
Temperaturen nochmals eingestellt. Seit
rund zwei Wochen kénnen nun dank
sehr mildem Wetter die Arbeiten wie-
der fortgesetzt werden und der Anbau
ist unterdessen fast komplett isoliert.

Im Innenbereich ist aktuell vor allem der
Gipser beschaftigt. Nachdem die Rest-
flachen vom Grundputz bei den Aussen-
wanden anfangs Monat gemacht wur-
den, liefen parallel die Vorbereitungsar-
beiten fir die Abhangdecken. Danach
folgten die Verputzarbeiten von Wan-
den und Decken, welche unterdessen
vollstandig gemacht sind.
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Die Technik- und Lagerraume wurden
gestrichen, sodass der Luftungsbauer
seine Installationen erstellen konnte.
Die Rohinstallationen fir die Klimaanla-
gen wurden innert weniger Tage durch-
gezogen, in Abstimmung mit dem
Dachdecker auch die Durchfihrungen
Uber Dach. Der Elektriker hat bereits al-
le machbaren Kabelziige gemacht. Auch
der neue Anschluss an die Hauptvertei-
lung, kombiniert mit einem geplanten
nachtlichen Stromunterbruch, verlief
einwandfrei.

Durch die Erweiterung der Bauarbeiten
auf die geplante Rustkliche im EG gab
es vereinzelte BerUhrungspunkte mit
dem Betrieb. Diverse Bohrarbeiten und
Frasarbeiten konnten unter Mithilfe
vom Betrieb Chlésterli durchgefihrt
werden und trotz unverhofft gefunde-
ner Leitungen in den bestehenden
Wanden, wurde der geplante Turdurch-
bruch doch noch erstellt.

Die Turzargen wurden angeliefert und
sind bereit fir den Einbau anfangs
Marz. Dazu hoffen wir weiter auf kon-
stant milde Temperaturen, damit die
Fassadenarbeiten in gleichem Tempo
fortgesetzt werden kénnen.

Yves Dietrich, Bauleiter



Neue Teamleitungen

Der Marz ist ein besonderer Monat fir
uns alle. Neben den Umstellungen der
Arbeitszeiten durfen wir auch ganz
herzlich drei neue Teamleitungen be-
grussen.

Marisa de Castro
wird die Funktion
als Teamleitung ab
dem 1. Marz 2021
von Maggie Luénd
im Parterre Uber-
nehmen. Frau de
Castro hat sich als
Pflegehelferin  zur 4
Fachperson mit
Ubernahme der Berufsbildung im 1.
Stock und jetzt zur Teamleitung bei uns
im Chlosterli weiterentwickelt. Wir freu-
en uns sehr, mit ihr eine kompetente
Nachfolgerin fir unsere Frau Lu6nd ge-
funden zu haben. Frau LG6nd wird uns
trotz Abgabe ihrer Funktion erhalten
bleiben. Sie wird uns im SE Dienst sowie
beim Medikamente richten und bestel-
len sicherlich einmal pro Woche unter-
stitzen. Das freut uns von Herzen.

Beata Pieruszka hat
im Januar 2021 als
Fachperson bei uns
im Parterre gestar-
tet. Sie wird auf
Grund ihrer hervor-
(o ragenden Leistun-
\ gen sowie ihren Er-
fahrungen in der

Pflege und FUh-

rung, die Teamleitung im 1. Stock, als
Nachfolgerin von Andrea Andermatt,
Ubernehmen. Auch hier sind wir davon
Uberzeugt, eine Uberaus passende Per-
sonlichkeit far diese anspruchsvolle Auf-
gabe gewonnen zu haben. Frau Ander-
matt wird dem Chlésterli zu unserer
grossen Freude ebenfalls erhalten blei-
ben und als Fachperson zu 70% in den
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Wohngruppen arbeiten, sowie als Ver-
antwortliche in der Kinasthetik tatig
sein.

Ganz herzlich méchten wir auch Sandra
Michlig als Teamleiterin vom 3. Stock
begrissen. Lange haben wir nach einer
erfahrenen, bodenstandigen und
menschlichen Team-
leiterin fur dieses
Team gesucht. Frau
Michlig bringt einen
grossen Erfahrungs-
schatz in der Fuh-
rung mit, sowie ei-
nen sehr herzlichen
Umgang mit den
Menschen. Die Indi-
vidualitat und die
Moglichkeiten diese einzubeziehen sind
ihr ein sehr grosses Anliegen. Wir freu-
en uns ausserordentlich, dass wir Frau
Michlig fars Chloésterli gewinnen konn-
ten.

Von ganzem Herzen bedanken wir uns
bei allen die bereits einen sehr wertvol-
len Einsatz geleistet haben sowie bei al-
len, die nun ihr Engagement in verschie-
denen Funktionen einbringen werden.
Wir wiinschen ihnen allen einen gelun-
gen, zufriedenen Start - das wird ein
tolles Jahr!

Bericht: Rowena V. Fischer
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Chlosterlifasnacht 2021

"W Kein Maskentreiben weit und breit
- = doch Fasnacht light,
¥ /m chiésterli fand Gldis-Dienstag statt,
4 mit Stimmung lustig superglatt.
Geschmdckte Leut nach ihrer Wahl|,

X \ Franz Waser Werni Betschart
MM spielten llpfig rassig auf.
) Chef mit Hubi gab noch einen drauf.
\'q\ Freibier und viel Getrank
‘1 und au de Hugo als es Gschank.
<y Zu sehen auch die Polonese,
‘ Rowena auf der Service-Schese
Es war ein tolles Fest
fir dagewesne Gest.
Dank sei allen guten Geister,
- ob Helfer/innen oder Meister.

Charles und Trudy Maag




Personelle Mutationen

Eintritte:

Frau Sandra Michlig
Teamleiterin 3. Stock

Wir winschen ihr einen guten
Start und freuen uns auf die
Zusammenarbeit.

Austritte:

Frau Vaanathy Kanesamoorthy
Fachfrau Gesundheit

Frau Adelheid Stocker
Pflegemitarbeiterin SRK

Wir danken herzlich fur ihren Einsatz
und wunschen fur die Zukunft
alles Gute.

Stammtisch

Jeden Freitag, 11.00 Uhr
in der Cafeteria / Mehrzwecksaal
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Wir gratulieren

im Marz herzlich
zum Geburtstag

4. Marz:

6. Marz:
Herr Josef Geissbiihler

7. Marz:
Frau Margrit Krienbuhl

10. Marz:
Herr Charles Maag

12. Marz:
Frau Josy Keiser

Wir wiinschen den Jubilarin-
‘2% nen und Jubilaren ein sché-
‘& nes Fest und viel Gluck im
neuen Lebensjahr.

Jassen
Jeden Donnerstag . ¢ ¥
Abend Az &
18.15 Uhr G

in der Cafeteria

Boccia

Jeden Donnerstag
ab 09.00 Uhr im Mehrzwecksaal

€ give

@ - ich vilkommen

Wir begrussen als neue
Bewohnerinnen und neue Bewohner
im Chlosterli

Frau Nada Kojic
Frau Anna Henggeler
Frau Maria-Lydia Biinter
Herr Anton Iten
Frau Gisela Bamert

Herr Emil Dobler

Herr Franz Elmiger

Wir wiinschen ihnen einen
schonen Aufenthalt und freuen uns
auf die gemeinsame Zeit.




